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 מ״׋ע
 
 ד؆םꪨ☭ם賹䝠י؆םעبذ٠
镩㳄鉿מסגז־ם׀ךמ؀ׂ׵յ劄ꁿֽע㙗⹧׵מ׽鉿ַםיז 
ֽ㙗ע蠮׿侑꾴לַׄם׿׊׵־յ♐偙׻ד؆ַםյꇶַ׼־ 
 ֵםַג׀鉿עמ׽յ嬐䌑ֽ㙗⹧׵ך
 ն׌ױ׀ך؅闋尴ײ䜪סגםֵעؠشهغؕ؝ס׆յ׼םס׾䘼ֵַֿם؆א׊׵
 
 նַ׈דׂי需؅臝ַס☭焒ס瑭׊㸴ך׆׆
⩰傽յ焒☭ס埭㻗׈؆ֿ㙗ג׊ױ׊؅ַױ׋ն 
埭㻗ע؆׈յⶨ訪澛ֿ׌ױַך؆⛿מյ㵅㵵ֽס㙗ע㕋椝澛׌ױ׽ֵמն 
埭㻗ע؆׈㝕䩘薧疾⚶獗؅⳴״┪ׅյ㴻䌑ꃸ舓䔿ע䌑ꓭכ蝠靣侷䊘ךعؕفٜؓס
䜘չ蔦ꈌמ凰׾ַי׊׼ 75 婸׌ךն 
㞺坎ע埭㻗׈؆ֿ㴻䌑ꃸ舓䔿յ䗻꿈גזדㅙ蟫䍔؅ꪛ噺י׊յ蔦氮ם脚䔿؅ꃻיז
׾ַ 72 婸׌ךն 
 
 նג׊ױ׽ֵֿײ䜪עמ㝜㩒ׇ؆׈յ埭㻗׊־׊
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 նג׊ךכ׆ַםַי鉿ׄמ׽㙗⹧ֽ׵䌑✇٬٬٬ע׿א
ֽ㙗ׇעמ╋镩לם 6 叻סꈽ돞ֿ澷׌ױַיזն 
 
埭㻗ע؆׈յ䘼ַ⮗יז㙗י׊؅ַױ׋յ⛿סַױꁿׂס䉖ㅰ괵㏡ס等돞㕔ך寏♣
❵너כֹ׻׊מ脝ֻג׊ױַיն 
 
 նג׊ױַך؆䜪ע؆׈յ埭㻗׊־׊
ր㙗ַױ׋ցיזյ⩰玆┮㳄־ַם׼םמ ֿزف䓜עךס׾ג٬٬٬כ 
⩰玆♣չֽס㙗ֿכ׾םׂםյ❵너ס㸐骭ֿעךסֹױ׊יזםׂם٬٬٬כ 
 ٬٬٬כ־סַםעך鉿ַ׾׌מ玆؅诰؀⩰ע׿א
 
ױ׊יזםמ侑꾴׿蠮עյֽ㙗יׂם鉿ׄמ׽㙗⹧ֽ׵鞋עךױױס׆յ׊־׊
ֹնסא偙ֿל׮׻┮㳄־סַםעך◜ם٬٬٬כ 
 
埭㻗ע؆׈襛䳀㸊ס⛿舓ֽכ㸊מ걋䱸ס♀׾׌괵㏡מ潸鞻ג׊ױ׊ն 
괵㏡ע׼־堅勎詶׌ךֹאג׿׼״⳹؅ն 
魀氠ֿסי׬׌յ׊־׊ 280  ն׌ךֹאג׿؂ַכ׾־־ל׮⫒┧
 
脚䔿魕ꓭע׼־յמם؆א䩧ֻ׎ױ؆ն 
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׼㜟؂כ♀׼גזדյ׊ַם׀ך׽⹧ֽף׿ׄם־鉿מ׆א篙㹾յ׵堅勎詶מ׿א
 նׄד׾돞ֵֽֿמ׆אדגնַם
 նד׋⻎כ等돞㕔סյ䉖ㅰ괵㏡׼ם׾׿׈㓷詶י׊כ寏♣❵너ע劄䔿י׊א
ׇ⩰玆؅麃ꁿמ䠊ַם׀ךעכ׆׾׋ն 
 նג׊ױ䘼ַע؆׈埭㻗כ
 
埭㻗ע؆׈䜪؆ג׊ױַךն 
 ٬٬٬כ־ס׾׀ך玆❵너ֿ⩰גז⻉מ⮔յ蔦ף׿׌ֹל
 
 նג׊ױ׿׈♃؅箩؆׈յ倎跥׾ֵ׵ך舓⛿ס㸊ֽךꩽ⚶ס焪包䍔ך♃箩ס偙׾ֵ
 
埭㻗ע؆׈倎跥⚶ꩽמ潸鞻ג׊ױ׊ն 
׀ךֿכ׆׾׋䠊מյׇ⩰玆؅麃ꁿי׀ך׵׽յֽ⹧׍׼םמ玆┮㳄⩰ף׿׌ֹל
 ٬٬٬כ־ס׾
䜪כײ⩰玆❵너מ㸐׾׌䞯ַג׊ױׄױהש؅ׄגסն 
 
⚶ꩽע阋ַג׊ױն 
րֵסגם宜䭥ׇעה⩰玆坎עמꄼ׌ױַי׋նց 
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րֵׇמךױל׮׿אֿגם⩰玆坎؅◜ס䞯עכ׆׾ַיזյׇכז׀⩰玆坎מ
 նց׌ױַי㺐ַע䞯ַסאյע
 
րֵסגם䘼ַַֹף׿׌מױױնց 
 
ր瑭כ׆ַג׽׷ֿגםֵעյ׵ךכ׆ם؆ל䩘ⲙׄ׌ױ׊؅նց٬٬٬כ 
埭㻗ע؆׈侫ג׿؂䘼ַֿכג׊յ阋ג׊ױַיזն 
 
 
埭㻗ע؆׈㙗׊؅ַױ׋յֽ돞؅䉖ㅰ괵㏡ס等돞㕔מ㓷詶ככ׆׾׌յ╋镩סꈽ돞
 նג׊ױצ؅ꈷכ׆׾׌מ䩘⩧❵너י׊돞⮔ꌃ؅┞ע
 
鞋׵׊槁㵅כ䞯ַס栄ꪨמ٤ُٝةך䜪עס׳♐偙׌ך◜ַםסն 
  ն׌ױ׽ֵ׍䖩עꇓ׾׀ךյ闋尴׵ך
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䖽؆־؆׎ױַךրֽ㗼׶׀ם׊־כ⛰؅ցיז 
 
ֽ㙗⹧ׂ׊╽؆שַ׍׵׽鉿ׄ٬٬٬ֵםַםי 
ֽ㙗ס䰼ꯙ׊ַםי׊׵յי׊־׊׵蠮׿侑꾴٬٬٬ַם׿׊׵־׾ַיזםמ 
 ٬٬٬׊ַם鉿ׄכַם׶׋ךַחס־✇׼־յꇶַ׵ך
㴴侷עמ♷⟥׷蕟⽱לַׄםַםעյׇ⩰玆㳄鉿ַג׊宜䭥ֵם׻ד؆׾ֵעהն 
 
 ն؆׎ױ׽ֵעךׄדגםֵעס׾ַי؅䫱ֻײ䜪ַם⮗ם؆א
㝂ׂע☭סյׇ⩰玆坎؅麃ꁿמ䠊׋յׇכ؆ה׀❵너כַג׊䘼׌ױַיזն 
 ٬٬٬նַם鉿ׄמ彸鳉׵מ׽㙗⹧ֽס䔦㽹ֽ׷յֽ漟כדױױס枱䡢ס♀׵ך
 
כցַױ׋ր㙗׷յր侉詶ցך؀׆כ 
؆׎ױ׽ֵעכ׆ג阋訪؅臝ַגזַ
 ־
俙䌑⯼׼־յֽ㙗ס䑛鱳׷׊俠槏ַחמ
ؔط؝ؾյ׽ֿ┪הゼ꾴ֿ䭥׷ײյ䜪י
 ն׌ױַיזֿ┪׽需꾴ֿ潂םه
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出典：厚生労働省「衛生行政報告例」より

ֽ㙗׽ג׊⮔⭦؅瓌׾׌׽ג׊ր侉詶ցס⚂俙 

06֐2005 䌑؅ꯙ׀侉詶ס⚂俙ע䌑չ㸴ח׍׊㙟Ⲏ׊յ 2017 䌑עמ 10 ┧⚂؅痒熏ג׊ױ׊ 
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49֐1947♣┾סյ㎒㗉עמ芻再סא 䌑气׿ױסة٭طتنؕٚס㜟ⵊֵֿ
 ն׌ױ׽

 
 ٬٬٬־؆׎ױ׽ֵע镊ֻ׵מגםֵ
宜ֿ♕ׂכյ⚶獗⳴׷״芌⩼׵┞嫘訒׊յր♀ךױ侑גַֽיז㵵ֽס㙗׊ֹל؅
סյ㵵׊؅篑닫⯁媃סכյ╋镩׽ג׀יזםמ槁㵅溷מゼ꾴ֿ䙊גזַכցֹ׻
ֽ㙗ס䔿类ׁכ־ַַף׿׌ֹליַחמ䖥ꏕ٬٬٬׽גזםמն 
㵅ם؆אע䜪מײ宜׌ױַ؆׈ׂגֿ☭גַטն 
 
ז־־׊סꓨׂמゼ꾴ֿ窢玗溷ַֹכց׶׀ם׊־מֹל㙗؅ֽסյր㵵׽ױח
 ն׌ך؆׾ַי׀י
 ־؆׎ױַי׋䠊׵㴗┮׵מ䑛类ס׫הג׵לյ㲳מ׼׈ 
㵅㵵ֽ׷㙗؅类ַ׾׿ׂך鴎⺅׽גז־םַֿ׽յַ׵י类ֿס׃곓גזַכַ׊
  ն׌ך⻉⪾
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ֽ㗼׵❠굺ס☼亠׵ր☪겧ցמ㚺׾؂ 

  
㸴㲳둚벉ⵊס䔔꼸ךյր㝂媃獗⚶ցֿ⯑匡׊յ詶ꃻֿٜؕذت㜟ⵊ׌ױַי׊ն 
⸦气Ⲩ⦍澈כ׾׻מյ2005 䌑מ⮂气脢俙؅媃◾脢俙ֿ⮴י״┪㎇ג׊ױ׽ն 
׀䑛מյⷃכ׾םככ׆סյֽ㙗׉նַ؆׎ױ׽ֵעךׄד׿אעյゼ꾴׊־׊ 
类׌ך؆ַםעךׄד׃ն 
 ն׌ך؆׾ゼ꾴ֵֿםյַ؀ַ؀םֹ׻ס姌׵סַֹכ
 
 㲳׷׵ל㵵傈ֽמ㙗ס긖⠱؅䱧ַׄםׂג 
 ֽ㙗ֿ곐ג׿㖪䨾׽ֵמյֽ㙗⹧ַם׀ךל؆כ׮ֿ׽ 
 蔦⮔ס䔿עמ硄槏ַםַֿ☭׾׌ 
 ֽ㙗׾־־מ篑魀ֿ鬘䬎׾םמ 
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出生 死亡

出典：厚生労働省「人口統計の年間推計」より

⮂气俙כ媃◾脢俙ס䱿瓌 
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ր等돞㕔ց׷ր堅勎詶ցי׊כ㙗ֽסوؕذַם׊כ䳀⯼յ䪩类؅עך劄ꁿ׊־׊
ր俆עַ׾ր䩘⩧❵너ցյֵ׾籽ׄ׀翝מյꈽ돞؅蔦㴎׷㙗ֽסوؕذ詶⻉סלם
돞ցגזַכր㙗׊םց❵너ֿ峜潨׌ױַי׀י׿׈ն 
 

ֽ㙗׷❵너ס♐偙׵免♣י׎؂⻉מ㜟ⵊ׌ױַי׀י׊ն 
ֽ㸊׾׻מ境㵵⯜䍲עյ尉䨯免♣מ┞薭ⵊ׿׈յ槁㐂סւөө㵵ֽס㙗փַכ
ֹ䓺䑑עյ╭מ僻岕免♣♧ꮳמ牞皑ג׊ױ׿׈նגױյ挨詶ע僻岕免♣⮴劻מ
 ն׌ך׼־יזםמ䨏䔿עסג׊յ挨詶ֿ册⹳׊׌ך׼־י׊诵䐤ֿٚٝؤ
 ն׌ך؆ג׀י׊㜟ⵊי׎؂⻉מ♣յ免׵偙♐ס너❴ס槁㐂מֹ׻ַֹכ

 

ր㗼׊םց❠굺יזյյյכ׆ַֹֹל 
 
 劄ꁿעךյׄד׿ל㴗ׂ׵י㙗㐌ע鬼ַֹכַם؂☭ֿ㙟ֻג׊ױ׀יն 
稺勒ⵊג׊ꈽ돞؅嶮ׂױמր嶮崎俆돞ց׷蔦撬מꉛ׾ր堅勎詶ցյמ׼׈ր㴓㴹
詶ց׷յAR 䪫銉؅⯈氠ג׊ր厜疾詶ցג׊ױ׀י⮂ךױס׵גזַכն 
 

 ֹ׺׊ךסַַף׬ꈷֹלע偙♐ס너❴׷㙗ֽס׼־׿׆׾׌յ㜟ⵊעך
媘ג׿׈ꈽ傈עיזכמյ䩘׾׎؂⻉؅㸐骭朮ֿ䖩锡ֿסַֹכ־ֹל־յחכץ
 ն׌ױ׽םמꈷ䫘㕈徙ס
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䓜◜脢ֿրֽ㙗ַם׼ַ־؆םյ嶮מ俆돞׿ׂי׊ցכ阋׵יזյ媘ג׿׈ꈽ傈
 ն׌ך槁㵅ֿס׾ַ׍׼־ם㸴׵☭ַֹכַג׎؂⻉䩘؅ך⯼㙗ע
 
 ꩽ劻ꪨיזג؂מꈽ돞؅❵너׾ֻ׼׵י׊寏♣❵너ׇעס׾ֵֿّطتبַֹכ
㲽נ׻׌ך׋ն 
ך堅勎詶׷等돞㕔םֹ׻ס٤٘بյُ٤ֿס׾ַי׿׈槁㐂峜潨ך寏♣❵너ס׆
 ն׌
堅勎詶עכ㙗焪מ׽؂♣סյ獫׾㸐骭朮י׊כ勎؅嗘ֻיյסא⽟ꁊמꈽ돞؅㓷豌
 ն׌ױ׊
 
俙ס㖪⻉յꈽ돞סյ⻉詶等돞׽גזםׂם׼־؂־סם勎סל勎ֿס⮔յ蔦׊־׊
ֿ┞㴻俙כַם׼םמ等돞גזַכַם׿׈ゼ꾴׌ךֹ׻׾ֵ׵ն 
 

 ն׌ךյր䩘⩧❵너ցֿס׾ַי׿׈劄ꁿ峜潨ך׆א
ր䩘⩧❵너ցעכյ侚☭؅麃ꁿמ䠊ַֹכַג׋ꈽ傈ס䘼ַ؅䓺׌ךס׵ג׊מն 
ꈽ돞؅돞㜈ױױג׿⪛מ蔦㴎מ㴗翝׾׌♧㜽׵מյꈽ돞؅稺돞לם٭ؙٖٛةי׊
׾׌յꈽ돞؅㴗翝י׊㙗焪؅陭翝׷玷㚯ם׈㸯מ蔦㴎׷ס׵׾ׄחמ麃י׊⹺等מ
 ն׌ױ׽ֵֿלםס׵גזַכ
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ֽ㙗סゼ꾴׵יזַכⶥ☭ⶥ虝յ100 ף׿ַ☭ 100 ꄼס׽◜䝠ֵֿ׽յゼ꾴ֵֿ׽
 ն׌ױ
 
 ն׌ױ׽ֵע偙岺ס劄ㄌ׾׀ךյ闋尴׊等䕑׍䖩ַ׈דׂי׊յ㴗䖥׵ך
 
 

侇♏ֽמ׵ככ㗼ס䎬׵㚺׌ױ׀ַיז؂ 
 
❿⡑镸ֿث٭ؼכ箖⮔ⵊיז⛘מס׾׌յֽ㙗׽ֵס偙׷䓺׵㜟ⵊ׌ױַי׊ն 
 ׌ךցֿꓨ锡־׾ַי״㙗؅寛ֽם؆לրֿגםֵ
 

㙟ֻյ呥㵵傈ⵊֿ☭ַׂי⮂מ⚶ꌬי׿յ侚ꌢ؅곐עמ♣둚䍲䧯ꩽ免יח־ •
ֿꅼכ׳ꋗ㜽㒘ס㝕锺埛ם괵㏡ֿꪛ溪ֿג׊ױ׿׈յ姌睗מꋗ㜽㒘괵㏡ע
րꁿׂיꇶַց㲽㐂׽םכյֽ㙗⹧מ׽鉿ׂ塌⚶ֿ庿ג׊ױַױ׊יזն 

 
յ匯傽勓㝕괬י׊אն׌ך等돞㕔ס㒘ٜلחגמꌬ䉖ꌃֿסג׊溫㖪ך׆א •

捇♧ꮳ箽嵛ֿّ٭ه鱍ךכ׆ג׀յ❿⡑镸ל؆לֿث٭ؼ׷؆箖⮔ⵊ׊յֽ
㙗׵堅勎詶׷俆돞לםյ姌չכ偆ַ׊䓺׽ֵ׷偙ֿ气ג׊ױ׿ױն 
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׵ⳛ塌׾ׄ־⮂׫ꇶׂ׽塌⚶ֿ庿׾׌⮂յ㜽׽׻מ诵䐤סػٞؤյ偆㒘גױ •

庿ꃸֿס׾ַי׊槁枱׌ךնסא篙卸յֽ㙗⹧מ׽鉿ַֹׄכַם篙卸םמ
 ն׌ױַיז

 
ה宜䭥ַֹכַג׀חמ׽澷ם־׼㴗ך׆אעյ媃䔿ה㙗؅䭥ֽ׵גםյֵ׊־׊
 նנ׻؆׎ױַעיז巆ֻ⹛עךױ너䖥❴׾׌㸐מ玆坎⩰ׇ׷
 

ֽ㗼ס䖽עײ㛻יׄ⮆ׂ׀ 3 牊걉ַם־׊ 
 

Ώ ֽ㗼⹆מ׽车ַםַׄ׵יׂג׀ 
㹦舓ךלם㵅㵵׾ֵס侚ꌢ׼־ꌬ⚶י׀י⮂מյ♀מַױ⛿ס㴻⛿ַכג׊
ֹ偙׵㝂ַ־ֹ׺׊ךַםעךס 
 
栃麃ס免׷蝄ַ免עמ侚ꌢס⹵ꇖ׷镩⩨䑱מ״גֹ⚶מյֽ婞劓ֽ׷漟ם
מյ䌑ל 2 ㎇ע䊟澈ֹ׺׊ךכ׆גַי׊ն 
׊䊟澈מ׎꿁؅锶סյ㳚יׂג꿁ֿ锶שㄻס镩╋ע免ַ׈㸯ֿ׵לյ㲳גױ
 նֹ׺׊ךכ׆ג
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םյכ׾םמֹ׻׾׌⩰⨲㴻؅◙סהג⮔յ蔦׽םׂ׀㝕׵׵לյ㲳׊־׊
 նנ׻׌ױ׽םׂם׀ך䊟澈יז؀א㵵傈־ם־
 
ךלםյֽ锶薊ַ׽ם䜬ֿׂ⻉⪾ס־׼הלס镩╋מהֹ׾ַי׊ֹ׆ֹא
䊟澈׾׌塌⚶ֿ㙟ֻ׌ױ׊׽ג׀יն 
־׊ַ׼免ׂ׾ֵֿ◜鉿סלם◜岺׷荒㨰詶玷סיזױ镩䧻給脢ֿ겏עכֵ
䊟澈׌ױ׽םׂם׊ն 
 
傽ך溪ꇖסյ★ꄼ塌ꫀמסגַיז鉿מ׽㙗⹧ֽ׍䖩עמ갾ג׊յ䊟澈גױ
䊟כ׾םמֹ׻ֹױ׊י׀ךֿ׽յֽ㙗⹧׵מ׽鉿ׯ؆כמ׍־ꂉי؆ם׽
 ն׌ך需׾ֵׂ׻׵כ׆
 
ⲇ✄גױյ׽םׂם槏氮ֿ׵מ׾׌յ䊟澈׽כ䌑؅׵גםֵמյ姌睗י׊א
溷יזםמֹׂזֽ׵מյ䊟澈ס塌⚶ֿ庿ֽ׽㙗⹧מ׽鉿ׂ־ם־ם׵כ׆
 ն׌ױ׀יזםמ枱䡢ַׂמ׀ך
 
鉿ׄ־ם־םյע׼־יז⺅յ䌑؅מ㙗ֽגי䐭מꋗ㜽מյ둚䍲䧯ꩽ劻גױ
׵כ׆鉿ׂמ׽㙗⹧ֽמյ┞糿כ׾ַי׊׼凰מꇶׂ׵הג׵לյ㲳׊ַם
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 ն׌ך臝ׂ需ׂ׻׵כ׆ַֹי؆םגזױ׊יזםׂם
 
 ն׌ױ׽־؂׵ה䘼ֹ宜䭥כַג׊㙗؅媘ֽסյ⩰玆♣չ׊־׊
 
闋尴瞬 ̕ 侉詶ֽ㙗ס䑛鱳׊י׊յ蔦㴎סꁿֽׂמ㙗؅瓌׌ն 
 

ΐ ☪ֽס㗼؅丝杼׊ַג׊յֽ׵׼־׿׆㗼ַם׼ַע 
ַםַע☭׾׿ׂך类ַ׵鞋׵יז㙗ֵֽֿמյ侚ꌢי׊汔♑׵镩╋ֹ׵
 նַם׀ך׵כ׆׾׌׽⹧ֽמ㙗ֽס侚ꌢ׵גםյֵ׊
׼־؂־ס׾׿ׂך类ַכ׾םמ♣ס㳚׷յ㲳׵ך㙗؅类ַֽֿגםֵמ♳
 նַם
 նַםׂגׄ־ע긖⠱ם؆אעמ㳚׷؀յ㲳׊׳
 
 նַג׊㙗؅偂䰌곐ֽכ׆סאזյַף׼ם
 ־ֹ׺׊ךַםעךס㝂ַ׵☭׾ַיז䘼ֹא
 ֹ׺׊ךֹלעגםֵ
 
ֽ㙗؅俠槏ֿزفכ׾׌䓜כ׾ג䘼־׌ױַיז 
ׇ⩰玆坎מ㸐׊┮㳄ך◜ם䖥蝆־׌ךַ׊ 
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ֽ㙗؅俠槏׵י׊յׇ⩰玆坎ס┮㳄ַם׼םעמ偙岺׌ױ׽ֵ׵ն 
 
 ն׌ך寏♣❵너ע׿א
锡ֹלֿגםֵע脝ֻ׌ך־׾ն 
ֹ׻׋⻎׵յׇ⩰玆坎ך◜沁㝕┞ֿ־ַגַ׼׵י׊너❴ֹל蔦麃ֿגםֵ
 ն׌ךכ׆׾׋⟥כ׾׿ׂך؆ㄻ׵յׇ⩰玆坎ף׿ֵׅי׊너❴ׇמ
 
闋尴瞬 ̕ ր㙗ַױ׋ցי׊յ寏♣❵너ֽך獛׾׌؅׽ն 
 

Α 墄䏲ע舅榺ַג׽םמ 
儆ע㬼ַ׼ד媃䔿ע㬼ׁ⩰ֽס㙗מ詶ֿס׾׿׼䓜ג׊ך⯼׽גն 
םמ蔦氮עյ媃䔿׼־דסג׀י׊㹻ׂ؆׉؆׈ךױ♀րעךյ劄ꁿ׊־׊
 ն׌ױַי㙟ֻ׵偙ס꿈ֹ╭㩒כցַג׽
 
嶮עյ돞׼ד؆ր⠉ֿ媃׼־ד׀յ嶮ֿ㟱מֹ׻ס؆׈յ侚焪⸮䡩㝚ꋝגױ
־꼾ס㻗ם׀㝕㟱ך⽱溫㻗ֿ鲧׷偙׾׿׈嶮崎俆돞؅䉤劳כց׿ׂי丵ַמ
 ն׌ױַ׶׊ז׼ַ׵偙׾׿׈ꈽ阋מ⯼气כַ׊׮י׊俆돞׼
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箽嵛ךّ٭هյ气⯼מ蔦⮔ס媃䔿յֽ돞؅־׾׌ֹל؅尴׾ַי״偙׵劄ꁿ
 նג׊ױ׀י㙟ֻע
׵לյ㲳כցַ׊׮יז냩מ蔦㴎י״等מ׿׆돞؅ֽס⮔յ媃䔿ր蔦ףֻ❛
너❴ס״גסյ䩘⩧❵너׽ג׊阾׀剹מלםع٭ؿء٤ؔظ٤ؙ׼־⯼气מ
朮מ⯼◜؅鬼ַ寛׾״偙׌ױַ׶׊ז׼ַ׵ն 
 
闋尴瞬 ̕ 俆돞寏♣❵너յ䩘⩧❵너 

 

㚺ֽ׾؂㗼ס䎬 
 

Ώ 姧♏❠굺 
寏♣❵너ֽס㙗עյ䪩类脢ַֿֿסַֹכַם׼杅䖇׌ךն 
㲳❵ַׇםַס㝜㩒׷栃׽麃מ☭ס㝂ׂ⯈氠ג׊ױ׀י׿׈ն 
 
ֿ☭ַֹכַםׂג鬘䬎؅䱧ׄמյ媃䔿לׄ׾ַע׵לյ㲳עך劄ꁿ׊־׊
 ն׌ױ׽ֵ׵ت٭آשꈷיֵֻ
 
׊յ侉㴴ך槏氮ס♑סא׷篙㨰ֿ׵לյ㲳׽ג׊⛿寏מ嶮㜽ֿ׵לյ㲳גױ
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 ն׌ױ׽ֵ׵ت٭آש寏♣❵너؅ꈷך槏氮סלם׾םյ⟤♷ֿ沌י
 
寏♣❵너ע媃䔿מ❵너ס䖥ꏕַֿֿ׌ױ׽ֵֿعشַֹْٛכַם׼յַז
ꈽס☭ס♑מت٭ًت⻎⻉ס״׀յ㝕׿׈⮂׽⺅׼־詶ꈽ돞؅돞㜈⻉؆ג
돞מ׵ככ等׌ױ׿׼״כ׾׿׈ꈽ돞ע◝䍲כַם׀ךעכ׆׌⮂׽⺅כ
 ն׌ױ׽ֵ׵عشْٛظַֹ
 

ΐ 硯끌㔆 
俤㐌ֿ栄ׂ䌮ַֿت٭ًت牞⟛ַם׀ךꌬ䉖ꌃמלם㝂ׂ锶٘ب٤ُ׾׿׼
٤㒘ٞ٭؜ش㒘ֽס㙗׌ךն 
㵍⫐מ陭翝׿׈յꈽ돞؅㏸מ㓷ֿסַם״劄㝕ס杅䖇׌ױַיזםמն 
 
劄⮴ע⠥⯁מ⹺豌٬❵너ֿ׌ױ׿׈յ㞒笴劻ꪨס箽◗䔿עגױ㞒笴؅剳偆
 ն׌ך㝂ַֿت٭آ׾׿׈詶⻉י׊כ寏♣❵너ע㖪⻉ַם׊
 
⻉詶עךױ׾׿׈ꈽ돞ע等돞㕔ך⹺豌٬❵너ךס׌ױַי׿׈յ䔿מ䐭㙗׊
 ն׌ך㝂ַֿכ׆׾׿׈詶⻉עյꄼ䊬ֿ׌ױ׀ך׵כ׆׾׌等돞מ薭㙗┞י
 
ז䕋ֹ䖩锡ֵֿמٜ٭ٜס等돞㕔סאյמ偙♐ס׽⹧ֽעי׊כعشْٛظ



 17  

 ն׌ױ׽ֵ׵כ׆׾׿׈ג䔵יז⻉ײꁎע免ס漟ֽ׷յֽ䔦㽹׽ג
׾ַיזםׂׂמ׋䠊ע곰㎪宜ם⹌؀ֿ㝂ׂյ蠻׆כס׽ꅎםյ摾塌鮐גױ
 ն׌ךֹ׻؀ֿ㝂ַ׆כ
׻ַֹכ׾׌等돞㕔ֿ篑ㅰ熏糉סյ宐ㅰמֹ׻ס❛◜ס動䋋䉖ס劄ꁿמ׼׈
 ն׌ױַי׊׽ג׊溪气׵⚂◜םֹ
等돞㕔؅ꈷש갾עמյꆻㅰ嬎✄׷篑ㅰ枱䡢؅ⶥ⮔⻧⽱ךֹֻג׊յꈷַםף
 ն׌ױ׽םמכ׆׾׌䔿䜅ך䔿כ
 

Α 嘻儒蝬 
堅勎詶עꁿ䌑☭宜؅겏׾ַי״㓷詶偙岺׌ךն 
㙗焪؅䐭מ׽؂♣׾י堅勎׷蠗蛞؅㙗埉׼־כ׆׾׌כր媃䔿ע蔦撬מꉛ׽
 ն׌ך宜☭מ☭ס⻔꿈ֹ蔦撬嵞䗄כցַג
堅勎詶ע㙗㐌י׊כ䪩霼ג׿׈㏸㐌מꈽ돞؅㓷ךס׵׾״յֽג׊כ׀ז׿
㙗׌ךն 
堅勎詶㙗על؆כ׮סյ劄⮴׼־⻉詶׽ג׿׈յ┞㴻劻ꪨ翝ַג䔿⻉詶׿׈
 ն׌ךوؕذ寏♣❵너׾
מֹ׻׾׿׼ײ׵ס׵סوؕذյ䪩类׾׀ךֿכ׆׃类׀ꁿ䌑♣չ䑛׊־׊
 ն׌ױַי׀יזם
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堅勎詶㙗ע㙗焪؅䐭ַםי⮔յ魀氠ע㴗ֿ׌ך״յꋗ㜽׾ֵמ◜ֿ㝂ׂյؓ
ַכַם׀ך׽⹧ֽכַם־鉿מ㖪䨾סאעյ篙㹾׽גז־ם虘ֿׂتجؠ
 ն׌ױ׽ֵֿ⻉ꌬ┮גז
 
ױ׀ך闋尴עךյ堅勎詶㙗ף׿ֵךײ䜪ֿכ׆ַם׀ךֿ׽㙗⹧ֽ׵א׵א
 ն؆׎
 

Β 丆끌 
蔦撬מꉛ׾յֵעַ׾蔦撬מ㶐׽庒ֹמכ׆ꓨ؅׀翝ַיյꈽ돞؅嶮׷㻗ם
 ն׌ךր俆돞ցֿסׂױמל
յ1990ֿג׊ױ׽沼䗻ֵֿסכյעךס׾םמ媃✄ꈽ啇翘ע⯼♧ 䌑מ岺ⳡ澈
锶闋סכցַםעゼ꾴׽ꮹ׾׿鉿؂י׊כꌃ┞ס詶ꃻיז׵յր硼䍲؅׼־
 նג׊ױ׿׈⮂ֿ
 
յ峜䟨ֿ䖩ךס׾ֵ׵✄蔦岕׾ַי׊俆돞؅珡婝עיז׻מ✄յ蔦岕׊־׊
锡׌ךն 
؆׎ױ׀ךע俆돞׵ך׆ל׵ךյ鞋ךסַםעך؂ׄג׊尴㴻כյ⻉岺גױ
 նַ׈דׂךַם׿䗆׵כ׆׾ֵך偙岺ם٭ٝء׾ֵ׵כ׆׾םכյꇙ岺׊
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俆돞׾׌㖪⻉ג׊כ؆ה׀ע㵅緷׾ֵס㸗ꪎס俆돞噺脢מ❸꾙ֿס׾׌劄׵
㴗⪢׌ךն 
 
俆돞עعشْٛظסյ俆돞䔿מꈽ돞ֿךכ׆ַםյ❵너ס㸐骭ֿׂם媘׿׈
׎ױ׿׊׵־׾םמכ׆׳׷䜅כց־סַַי׎؂⻉䩘؅מ׆לրעꈽ傈ג
؆նעמ״גַם׼םֹאյ㝕ꌃ⮔ע俆돞׵י׊յ┞ꌃ؅媘׊䩘⩧❵너לם
 ն׌ױ׊״⳹؅ֽכ׆ֽׂי׊מֹ׻׾׀ך너❴ך
 

Γ 䣆⩕❠굺 
侚☭؅麃ꁿמ䠊ַגַי׋ն 
ֽ㙗⹧מ׽鉿ׄ׵יׂםյ侚☭ַֿיַמףא׵חյֽ⹧׾׀ך׽ն 
俆돞׷寏♣❵너ס⻉詶ס䔿׵ךյ┞ꌃ؅䩘⩧❵너י׊כ蔦㴎ֽמ獛ֽי׊׽
 ն׾׀ךֿ׽㙗⹧ֽ׵ךյ嬐傽׵ךחյַףׄ
 
䩘⩧❵너׷وؕذؘةه؛עמ♉㚯وؕذյ㙗焪وؕذյًوؕذع٤ر٤
 ն׌ױ׽䓺ֵֿם؀ַ؀ַלם
 ն׌ױ׬ꈷמյ蔦氮לם־翝ׂמ׆לյ◙砯յײ㟱סגםֵ
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㗼כַױ׋䷉蝬ס鷿ַיז⛰ 
 
㙗עכַױ׋յ㙗㐌ס埫⯈؅㙗㐌硄槏脢מꂉꉛמ״ג׾׌յ㙗焪ס乖⹛׊؅⮔⭦٬
ꈽ돞ג׊⮂׽⺅㙗؅曩♕ׄյֽ׾ֵ♀յ׽ױחն׌ךכ׆׌瓌מ㖪䨾ס⯁ꈽ돞؅י
؅⻉詶סوؕذ寏♣❵너㙗מ瓌ֿס׌ր㙗ַױ׋ց׌ךն 
侉詶ע㙗ֿ׌ךסם׋⻎עتجٞوכַױ׋յ寏♣❵너׵י׊מ⻉詶㙗ׂםעך䪩
类ֽסوؕذ㙗מ䑛ז鱳׌ךכ׆׾׌׊ն 
岺䔾┪עյ㙗׵ַױ׋侉詶י׊כ䪒׌ױ׿؂ն  

今あるお墓 

承継タイプのお墓全般 
個別供養期間のあるお墓 
 一般の納骨堂や樹木

葬墓 
 単独墓、集合墓タイ

プの永代供養墓 

合葬式のお墓 
 合葬タイプの永代供

養墓 
 合葬タイプの納骨堂

や樹木葬墓 
散骨や手元供養 

改葬 墓じまい 
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ֽ㗼ס丝杼׼־⛰יז㡎סַַף׿״ 
 

Ώ 注鐶٬鎇׊⺬ַ 
 ն׌ך⩰⨲劄ַֿ⻉׊潸鞻٬需סכ㵵傈յ镩傈׵י؅ַֽ✇ע׍ױ
⻻׵כ׆ס䔿סאյַ׼׵י׊槏氮؅槏闋כ⻔䟨ַג׊俠槏ס㙗ֽכ؆׶ה
 ն׌ױ׽䖩锡ֵֹֿ׼׵י׊等䕑י״
 ն׌ױ׽םמٜهٚع䔿չյכַם׊ֹא
 
⻉詶㙗מ瓌ס☭♑י׊ꈽ돞כ┞糿עכ׆׾׌מյׇ⩰玆坎؅穗勒מ䪒י׿؂
 ն׌ױַ׶׊ז׼㝂ַׂ׵☭ַֹכַם׀ךյ等䕑י䘼ֻמֹ׻׾ַ
ׇ⩰玆坎׷镩ֽס㙗؅瓌׌㖪⻉עמյ镩䧻׷⩨䑱٬㢷㢊מ┟㷟מ鞃僻׊յ◗
䪩؅䕑ֿכ׆ֽׂי㝕⮗׌ךն 
 
镩䧻׷⩨䑱٬㢷㢊עٜهٚعסכꉌֹׄ׺׊ױնֽ㙗䱱׵׽׻׊潸鞻מ⩰؅
 նֹ׺׊ױַ⻉׊需מյ┟㷟׼ֿם׊䝠؅獏◜׷槏氮סյ侉詶י׊
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Η 鈐仌סכ鎇ع٤َؕסַ⺬׊ 
1. 侉詶ס槏氮؅⪴劔ֹ׺׊ױ׊ն 

䪩类脢ַַֿםյꇶֽׂ־ם־םי⹧ַם׀ךֿ׽յ⛿סַױꁿׂך䩘
⸦ׂ❵너לםַג׊յ槏氮؅僻牞מն 

2. 鞋סꈽ돞؅䑛ז鱳־׾׎׈׊ 
ꈽ돞־סםי׬׌סյ鞋־杅㴻סꈽ돞׵יז׻מ־סםյ镩傈ס宜䭥ה
 ն׌ױ׽؂־כ؆שַ׍ע

3. 侉詶⩰־׾׌ֹל؅ 
٬ֽ㙗؅偆מג䐭־ס׾יֽ㙗؅䭥־סַםג 
٬䪩类־وؕذ寏♣❵너־وؕذ 
٬寏♣❵너׵ךյ┞㴻ס⠥⯁❵너劻ꪨֵֿ־وؕذ׾ 
٬㙗䨾ס䓺䡢ע┞薭㙗յ等돞㕔յ堅勎詶㙗לם 
 

Α ע׍ױ舅⮆ֽס㗼׽ֵס亠؅婊ֹ׺׊ױ״ 
քր鞋כցֽ㙗מ澷ַג׽օ 

1. ׇ⩰玆כ  
2. 镩כ  
3. ꏕ⣪脢յכ٭ػع٭ق  
  י׿ױ㎪מ㵵傈׿׍ַ .4
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  מ宜嚝׽כץ .5
6. ֽ㙗ַם׼ַע  
 ♑סא .7

քրם؆ל❵너ց؅劳׳օ 
 ֽׄד׾׀ך㙗⹧׷׽㎇䖲岺锡ַ׊׮י׊؅  
 ֵ׾瓦䍲ס㎇䖲עךױ岺锡ַ׊׮י׊؅ө㎇䖲  
 㵵傈מףאסꈽ돞؅翝ַיյ傽չ⣤؆ַ׊׮ך  
 ⾀傽מלם免չ䘼ַ⮂ַַף׿ֻ׼׵י׊  
 ր⹛׾脢ע傽傽מ沷׊ցכ蔦⮔עכ׆ס䗆׿ׂי׿  
 ❵너ע媘ג׿׈⣨ס宜䭥ךסםהյ㵵傈׾׎⚈מ  
 סא♑ 
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Ι 舅⮆ֽגז⺬מ㗼丝杼ع٭ٔز٭ٞنס 
  

新しいお墓を建
て、今のお墓の
遺骨を移したい 

自分の死後にお墓を片付
けてもらいたい 

なるべく早
くお墓を片
付けたい 

自分は「我が家のお墓」に
入りたいが、死後はお墓を
片付けてもいい 

お墓を片付けた
いと思っている 

お墓を継いでく
れそうな家族や
親せきがいる 

START 

改 葬 墓じまい 

継いでくれる本
人とじっくり話
し合い、お墓を
継ぐ意志をしっ
かり確認して、
今まで通りいい
関係を維持して
ください。 

いずれ無縁墓に
なってしまうお
それがありま
す。 

家族や縁者に死後の希望を託
しておきましょう。 

YES 
 
NO 

YES YES 

YES 

YES 

YES 

YES 

NO 

NO 

NO 

NO 

NO 
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舅⮆ֽגז⺬מ㗼ס丝杼٬٬٬עכ 
 
 ֽ㗼⹆מ׽车ַםַׄ׵יׂג׀㕙⺬ 

 ֽ㙗ס䔿类ַֿׁ׾ 
 ♀ֽס㙗ךױױסאעյ瓌ַג׊ꈽ돞ײס⮔돞י׊յ侉詶־׾׌յגױ

 ն׾׌׽獛ֽך╚ס㵵י׊כ䩘⩧❵너ע
 ֽ㙗ס䔿类ַַֿׁם 
 侉詶׾׌ 

• 偆ַֽ׊㙗┞薭㙗׷堅勎詶㙗סַױ⛿؅ꁿׂמ䐭皑י׊յ⪢סי
ꈽ돞؅䑛ז鱳׾׌׊ն 

 㙗׾׌ַױ׋ 
׌㓷詶י׊כ寏♣❵너מלם堅勎詶㙗׷յ等돞㕔י׊㙗؅俠槏ֽס♀ •

 ն׾
• 等돞㕔מ㓷詶כֹױ׊י׊յ2 䍲מכ׆ַם׀ךֿכ׆׌⮂׽⺅כ┮㴗

؅䠊ף׿ֵךס׾׋յ等돞㕔מ㓷詶׾׌갾מյ┞ꌃ؅⮔돞י׊յ䩘⩧
❵너י׊כ㵵ֽך╚ס獛ךכ׆׾׌׽յ侚☭؅麃ꁿמ䠊ך׵כ׆׾׋
 ն׌ױ׀
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 ☪ֽס㗼؅丝杼׊ַג׊յֽ׵׼־׿׆㗼ַם׼ַע㕙⺬ 
 㙗י׊ַױ׋յꈽ돞ע等돞㕔מלם㓷詶׾׌ն 
 侚☭؅麃ꁿמ䠊ע׀כַג׋յ等돞㕔מ㓷詶׾׌갾מյ┞ꌃ؅⮔돞׊

 ն׾׌׽獛ֽך╚ס㵵י׊כյ䩘⩧❵너י
 㙗י׊ַױ׋յꈽ돞ע俆돞嶮崎俆돞לם׾׌ն 
 侚☭؅麃ꁿמ䠊ע׀כַג׋յ俆돞׾׌갾מյ┞ꌃ؅⮔돞י׊յ䩘⩧❵

너י׊כ㵵ֽך╚ס獛׾׌׽ն 
 

 墄䏲ע舅榺ַג׽םמն 
 等돞㕔ךלם寏♣❵너׾׌מյעׂ׊׵俆돞׾׌ն 
 ꈽ傈ֿ侚☭؅麃ꁿמ䠊ע׀כַג׋յ等돞㕔מ㓷詶עגױ俆돞׾׌갾

 ն׾׌׽獛ֽך╚ס㵵י׊כյ䩘⩧❵너י׊돞⮔յ┞ꌃ؅מ
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㗼סַױ׋嫰䙫憠 
 
㙗סַױ׋㖪⻉յꈽ돞ס䑛ז鱳ע⩰׊ր⻉詶㙗ցն䔿չ䜅׵☭׳׷㸴גַםׂם
 ն׌ך⮗㝕׵יכ䟨ֿ⻎סյ㵵傈٬镩傈כ偂⮿םյ䡩ꓨ״
 
 㙗סַױ׋㖪⻉׵յ㕈勓溷ם䩘꽄כ䩘籽ע׀侉詶ס㖪⻉׋⻎כն 

ꇙַעյ寏♣❵너ֽסوؕذ㙗䱱ֿ׊⮂溪掾׌ךכ׆׾םכն 
 

 寏♣❵너עوؕذ㝕יׄ⮔ׂ׀ 3 甦꿔ֵ׽ⷃ栃㙗յ⻉詶㙗յ겏⻉㙗յ㕈
勓溷מ㙗עס׵׾גֵמַױ׋յր⠥⯁ֽס㙗ց؅䭥ַםג⻉詶㙗؅ꈷ؆ד
㖪⻉׌ךׄדն 
 

 ⻉詶㙗עמ┞薭溷םꓩ㜽ף׿ֵ׵ס׵סوؕذյ等돞㕔׷ٜؕذت堅勎詶ت
 ն׌ױ׽ֵ׵ס׵סٜؕذ
 

 גױյ䩘⩧❵너׷俆돞לםյֽ㙗؅ס׵סא䭥ַםג䑙ַ偙׌ױ׽ֵ׵ն 
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 מ׽؂ֽ
 
ֽ㙗׾؂חױמ䜪עײ긊䊬םع٭آٛظמゼ꾴נ׻׌ךն 
⩰玆♣չ茷չכ⺇ׄ类ֿג׀י׿⚻簡׷鉩茷מꫀ׾׌┞㝕◜׌ךն 
 
瑭ס╋镩מך׌ע♑汔׌ױי׊ն 
ֽ㙗ע侚ꌢס䖅䀁׌ױ׽ֵמն 
勓匡עꩽ水׾ֵך瑭ֽֿ㙗؅㴕ֿ׌ךסַם׼םף׿ׄם־ַיזյמך׌ⶨ訪澛
 ն׌ױ׽ֵמꫀ匯ע؅圸ֻյ气嵛㕈潒ַױ⛿מ
 ն׌ױַי׿ׂי׊硄槏؅ס㢷ֽֿ㙗ע♀յךסם
 ն׌ױַיז䘼׵כַםַׄף׿ׄם׊־מֹל㙗ց؅ֽסր㵵ע׿׍յַ׊־׊
瑭סր㵵ֽס㙗ցעמ╋镩؅⻻״յ叻סꈽ돞ֿ澷׌ױַיזն 
瑭עׂ׹ׂ׹׵ր㙗ַױ׋ցי׊؅յ⩰玆סꈽ돞؅寏♣❵너כֹ׻׊מ䘼ױַיז
 ն׌ױ׽ֵ׵؀׆כ׾ַיז㝂㸴ꃞמכ׆׾׌յ⻉詶ֿ׌
ֹ׵ףֻױ׊י׊յ⻉詶׵סַֹכ 2 䍲כꈽ돞׽םׂם׀ך׵כ׆׌⮂׽⺅؅յ׆
 ٬٬٬ֹױ׊יזםמ׿⯁ס寏ꇶ׵כ玆⩰ׇך׿
給ֿ㴞⪢ַם⮗םֹ׻ֹױ׊י׿⮗מ䞯ַכյ⩰玆┮㳄ֹױ׊יזםמ䔿׈ג״؀
 ն׌ך׼־׾ֵֿ
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מ蔦㴎י׊כ䩘⩧❵너י׊돞⮔յꈽ돞؅מֹ׻ג׊״׌׌ֽמ؆׈埭㻗ע瑭ך׆א
냩כ؀ֹ䘼׌ױַיזն 
ֿכ׆׾ַי׋䠊מ玆؅麃ꁿ⩰ׇ׷玆曋嬎׷镩╋׵ךױחյַ׵ךחַף׿׌ֹא
 ն׌ך׼־׾׀ך
׾׌ցַױ׋յր㙗י׊؅ַ⻉׊需כ镩傈ג׿׈媘׷㢷ךյ僃ַ嫘갧עמ״גסא
 ն׌ױַיז־؂⮔ⶥ׵◜׾䖩锡ֵֹֿ׼׵י׊؅等䕑כ׆
 
 ն׌ךֹא
ր㙗ַױ׋ց׷ր侉詶ցכ׾םכյֵס☭┞גםゼ꾴׎ױ׽ֵעך؆ն 
 ն׌ךゼ꾴ס偙չס㝂ׂלם㳚յ镩傈׷㲳׷٭ػع٭ق
䔿չ؅ٜهٚع䑛׀鱍׵מ״גַם׈׆յ◜⯼מ需יז׵؅ַ⻉׊յⶥ⮔等䕑؅䕑
 ն׌ך׀׬׾׌尴偂ךֹֻג
 
ֽ㙗؅䪩类עס׾׌ꩽ水כ尴׎ױ׽ֵעך؂ׄ׾ַיזױ؆ն 
䪩类׼ם׾ַֿ☭׾׀ךյֽס♀ף׿׀ך㙗؅媘׊յׇ⩰玆עמױ׈䩘⸦ַׇ❵너
؅䖥ֿֿׄס׾┞沁׌ךն 
ֵ׵כ׆ַםַׄעיׂם׊侉詶؅׷ַױ׋㙗ׂם偙♐ך䝠◜םյַ؀ַ؀׊־׊
 ն׌ױ׽
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 նַ׈דׂךַםױ䜪ך☭┞ע免ם؆א
㵵傈׷镩傈כ潸鞻׵כ׆׾׌긊䊬מꓨ锡ֿ׌ךյ睗┩脢מ潸鞻ךכ׆׾׌յ׵׷׵
 ն׌ױ׽ֵ׵כ׆׾׿׈闋巆ֿ׷
 
 
㙗׷ַױ׋䩘⩧❵너יַחמյ⠥⯁מ摾倣潸鞻׌ױ׊ׄ⺇؅ֽն 
 
沼ゼ׷┮㴗յ✇ַ׈דׂיז♷כ׽םն 
镩⮗յ┟㷟ֽמ䗎ֻ׌ױ׀דגַי׎׈ն 
 նַ׈דꅙ簀ׇׂךٜ٭ْמյֽ宜鼓ע׍ױ
 
 ַ׈דׂךַםױ䜪ך☭┞
 
info@ohaka-no-nayami.jp 
ֽ㙗ס䜪٭ٚج٤ؗ؜ײ 
骅氭게嶙ךױ 
 


